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HISTORIA CLÍNICA

NOTAS MÉDICAS

Fecha: 25/09/2025 10:45 - Ambulatoria - Ubicación: CONSULTA EXTERNA PISO 7

Consulta / Ingreso Médico - Tratante - UROLOGIA ONCOLOGICA

Causa externa: ENFERMEDAD GENERAL

Finalidad: Tratamiento

ANAMNESIS
Motivo de Consulta y Enfermedad Actual:

74 años

AP:
- HTA, pre diabetrico
- qx: faquectomia.
- Toxicos: niega
- Familiares: niega ca de próstata

Paciente con historia de LUTs, reduccion de calibre miccional, no pujo, intermitencia ocasional. Nicturia 1, No hematuria, no ITU complicada, no RAO.
No recibe tratamiento en el momento.

Buenas condiciones generales, sin dificultad rspiratoria
Abdomen blando, sin irritación
Pene y testiculos normales
TR prostata GIII adenomatosa no sospechosa

PSA
- febrero 2025 11. 9 ng/ml
- mayo 2025 13. 7 ng/ml

estudio patológico el 2025-07-25
DESCRIPCIÓN MACROSCÓPICA
#1. Frasco rotulado próstata derecha: se reciben múltiples fragmentos de tejido filiformes, el mayor mide1. 5cm, color crema.
Se procesa todo. A
#2. Frasco rotulado próstata izquierda: se reciben múltiples fragmentos de tejido filiformes, el mayor mide 1. 3cm, color crema.
Se procesa todo. B
DESCRIPCIÓN MICROSCÓPICA
#1. Próstata lóbulo derecho y #2. Próstata lóbulo izquierdo: En ambas muestras se identifica tejido prostático con focos de hiperplasia acinar atípica
dada
por la dificultad de apreciar las células basales de los mismos.
Comentario: se recomienda complementar con pruebas de inmunohistoquímica con p-63, citoqueratinas de alto peso molecular y racemasa.
ESPECÍMEN: #1. PROSTATA LÓBULO DERECHO Y #2. PROSTATA LÓBULO IZQUIERDO.
PROCEDIMIENTO: BIOPSIAS.
-PROLIFERACIÓN ACINAR ATÍPICA.
-LEER DESCRIPCION MICROSCOPICA Y COMENTARIO.
DESCRIPCIÓN MACROSCÓPICA
SE REALIZÓ ESTUDIO INMUNOHISTOQUIMICA A LOS BLOQUES A Y B DEL CASO 25BA02876 DEL LABORATORIO DE PATOLOGIA DR. RICARDO
ANIBAL
MESA COCK CON LOS SIGUIENTES MARCADORES Y SUS RESULTADOS:
DESCRIPCIÓN MICROSCÓPICA
PROSTATA DERECHA:
P63: Positivo.
CAPM: Positivo.
RACEMASA: Negativo.
PROSTATA IZQUIERDA:
P63: Negativo.
CAPM: Negativo.
RACEMASA: Positivo.
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NOTAS MÉDICAS
ESPECÍMEN: #1. PRÓSTATA LÓBULO DERECHO.
PROCEDIMIENTO: ESTUDIO DE INMUNOHISTOQUÍMICA.
-TEJIDO PROSTATICO BENIGNO.
ESPECÍMEN: #2. PRÓSTATA LÓBULO IZQUIERDO.
PROCEDIMIENTO: ESTUDIO DE INMUNOHISTOQUÍMICA.
-ADENOCARCINOMA ACINAR PROSTATICO CON GRADO GLEASON DE 3+3=6 COMPROMISO DEL 5%.

GGO AGOSTO 2025
Gamagrafía ósea que muestra cambios de tipo inflamatorio o degenerativo en el hombro izquierdo, ambas
articulaciones esternoclaviculares, los codos, las muñecas; el raquis dorsolumbar y la rodilla izquierda.

RM DE ABDOMEN Y PELVIS agosto 2025
Dos lesiones nodulares mal definidas, la de mayor tamaño en la zona periférica anterior del ápex prostático izquierdo
y de menor tamaño en la zona periférica posteromedial del ápex prostático derecho. No presentan extensión
extraprostática ni compromiso de plexos neurovasculares. PI-RADS 4. Hallazgos en relación con diagnóstico
conocido.
No se define compromiso ganglionar.
No se definen lesiones óseas sospechosas.
No se define compromiso metastásico a distancia abdominopélvico
Hiperplasia prostática 86 cc
Protrusión prostática intravesical grado 3.
Áreas sugestivas de prostatitis crónica en zonas periféricas.
Quistes renales simples bilaterales
Divertículos del colon sin diverticulitis

Patologia quirugica Adenocarcinoma de prostata Gleason 3+3, pT2NxM0R0

Paciente de 74 años, ECOG 0, con diagnostico de adenocaricnoma de próstata ct1cN0M0, iPSA 13, GG1, estadio I. Se realizo cirugia el 10/09/2025,
patologia quirurgica Gleason 3+3, pT2NxM0R0, cita en 3 meses con PSA y funcion renal

REVISIÓN POR SISTEMAS
Sistema neurológico: Normal

EXAMEN FÍSICO
Presión arterial (mmHg): 120/70, Presión arterial media(mmhg): 86
Frecuencia cardiaca(Lat/min): 70 Frecuencia respiratoria(Respi/min): 16
Escala del dolor: 0
Peso(Kg): 80 Talla(cm): 175 Índice de masa corporal(Kg/m2): 26. 12 [Valores de referencia: Normal 18. 5-24. 9] Superficie corporal(m2): 1. 97.

Examen Físico:
Aspecto general
Aspecto general : Normal.

Diagnósticos activos después de la nota Diagnóstico principal - C61X - TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA, Origen: Primario, Fecha de diagnóstico:
15/08/2025, Edad al diagnóstico: 74 Años.

ANÁLISIS DEL CASO Y PLAN DE MANEJO

Análisis y Plan de Manejo: .

Firmado por: CARLOS ARTURO CESPEDES ORREGO, UROLOGIA ONCOLOGICA, Registro 0510292008, CC 8160627, el 25/09/2025 10:46

ÓRDENES MÉDICAS
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Ambulatoria/Externa - INTERCONSULTAS
25/09/2025 10:47
CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR UROLOGIA ONCOLOGICA
Interconsulta
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NOTAS MÉDICAS
CARLOS ARTURO CESPEDES ORREGO
En 3 meses
En 3 meses

Ambulatoria/Externa - LABORATORIO CLÍNICO
25/09/2025 10:47
Creatinina en Suero
En 3 meses
En 3 meses

Ambulatoria/Externa - LABORATORIO CLÍNICO
25/09/2025 10:47
Antígeno Específico de Próstata [PSA]
En 3 meses
En 3 meses

ÓRDENES MÉDICAS

25/09/2025 10:47

- Ambulatoria/Externa - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR UROLOGIA ONCOLOGICA, para realizar el día 25/09/2025 a las
10:47

- Ambulatoria/Externa - Antígeno Específico de Próstata [PSA], para realizar el día 25/09/2025 a las 10:47

- Ambulatoria/Externa - Creatinina en Suero, para realizar el día 25/09/2025 a las 10:47

Firmado por : CARLOS ARTURO CESPEDES  ORREGO , UROLOGIA ONCOLOGICA,   Registro:  0510292008 ,  CC 8160627
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