FECHA DE CITA:febrero 23, 2026 1:00 PM

HORA Y FECHA INGRESO:febrero 23, 2026 12:24 PM
ESTADO DE ADMISION:ADMITIDO

N° DE AUTORIZACION:32758336

CAUSA EXTERNA:ENFERMEDAD GENERAL

CUPS 890266 - CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN

AUTORIZADOS: MEDICINA INTERNA
PROFESIONAL:LUIS LEONARDO LAFONT LUNA

FECHA DE NACIMIENTO:enero 1, 1989

TIPO DE SANGRE:A+

DIRECCION:KR 51 # 53 - 144 - BARRIO SIMON BOLIVAR
EMAIL:carolinaocampo977@gmail.com
REGIMEN:SUBSIDIADO

ESCALA:Nivel 01

~ ANGIOSUR®

Clinica Neurocardiovascular

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA N° 1042061611

PACIENTE:CAROLINA OCAMPO RIOS

N° DOCUMENTO:CC - 1042061611

SEXO BIOLOGICO:MUJER

ERP:ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS S.A.S
ADMISION:ACE7459610 / 23 febrero, 2026 12:24 PM

INFORMACION GENERAL DE LA ADMISION

TIPO DE CITA:PRIMERA VEZ

ADMITIDO POR:VALENTINA CALLE ESTRADA
AMBITO:AMBULATORIO NO PRIORIZADO

ESTADO DE LA ATENCION:ATENCION FINALIZADA
SERVICIO DE INGRES0:329 - MEDICINA INTERNA
SERVICIO DE EGRES0:329 - MEDICINA INTERNA
ESPECIALIDAD:MEDICINA INTERNA

INFORMACION ADICIONAL DEL PACIENTE

ACOMPANANTE:GERMAN VELEZ ACEVEDO - PARENTESCO: ESPOSO(A)

EDAD:37 afios 1 meses
GENERO:FEMENINO

ESTADO CIVIL:UNION LIBRE
CIUDAD:ANTIOQUIA - SANTA BARBARA
CELULAR:3103905069
PROFESION:INDEPENDIENTE

TIPO DE AFILIACION:CABEZA DE FAMILIA

Valor

135 mmHg / 70 mmHg

Valor

72 LPM

Valor

18 RPM

Valor

36.5°C

Valor

96 %

Valor

1.6 Mtr/ 114 Kgr

Valor

44.5 (Obesidad Morbida)
Consume

Medicamento

W
Vigilado Supersalud

SIGNOS VITALES - Presion Arterial
Registro

febrero 23,2026 12:36 PM

SIGNOS VITALES - Frecuencia Cardiaca
Registro

febrero 23,2026 12:36 PM

SIGNOS VITALES - Frecuencia Respiratoria
Registro

febrero 23, 2026 12:36 PM

SIGNOS VITALES - Temperatura
Registro

febrero 23, 2026 12:36 PM

SIGNOS VITALES - Saturacién de Oxigeno
Registro

febrero 23, 2026 12:36 PM

SIGNOS VITALES - Talla y Peso
Registro

febrero 23, 2026 12:36 PM

SIGNOS VITALES - IMC
Registro

febrero 23, 2026 12:36 PM

Antecedentes - Medicamentos

Duracién Registro

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Tomada Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Registrado Por
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Paciente informa no tener NO
Antecedentes
MEDICAMENTOSOS

Procedimiento

Paciente informa no tener Antecedentes
QUIRURGICOS

No aplica

Patologia

Paciente informa no tener Antecedentes
PATOLOGICOS

Patologia Parentesco

Paciente informa no tener Antecedentes
PATOLOGICOS FAMILIARES

Descripcion

Paciente informa no tener Antecedentes GINECO
OBSTETRICOS

Descripcion

Paciente informa no tener Antecedentes TOXICOLOGICOS

Licor Tabaco

Medicamento

Diagnéstico Tipo
CIE10: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO
ESPECIFICADO

CIE11: 5A00.Z - HIPOTIROIDISMO, SIN
ESPECIFICACION

CIE10: E669 - OBESIDAD, NO
ESPECIFICADA

CIE11: 5B81.Z - OBESIDAD, SIN
ESPECIFICACION

PRINCIPAL

febrero 23,2026 12:50 PM

Medicina Interna.

Femenina 37 afios

Antecedentes Personales:

Patologicos:

*Hipotiroidismo.

*Obesidad.

Qx: Tunel del carpo, colecistectomia, tubectomia
Téxicos/ambientales:Niega

Alérgicos: Niega

Inmunizaciones: Covid 4 dosis, influenza anual (2025)
AF: Niega

W
Vigilado Supersalud

Fecha Procedimiento

Fecha Aprox. Diagnéstico

RELACIONADO

febrero 23, 2026 12:56 PM

Antecedentes - Quirtirgicos
Registro

febrero 23,2026 12:56 PM

Antecedentes - Patoldgicos
Registro

febrero 23, 2026 12:56 PM

Antecedentes - Patoldgicos Familiares
Registro

febrero 23, 2026 12:56 PM

Antecedentes - Ginecobstetricos
Registro

febrero 23,2026 12:56 PM

Antecedentes - Toxicolégicos
Registro

febrero 23,2026 12:56 PM

Antecedentes - Habitos

Actividad Fisica Registro

febrero 23,2026 12:56 PM

ALERGIAS
Registro

febrero 23, 2026 12:56 PM

NOTAS MEDICAS - Diagnosticos
Registro

febrero 23,2026 12:50 PM

febrero 23,2026 12:50 PM

NOTAS MEDICAS - Subjetiva

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

Registrado Por

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA - MEDICINA INTERNA -
10772140

Profesional
LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA -
MEDICINA INTERNA - 10772140

CAROLINA OCAMPO RIOS - 1042061611: CC - ACE7459610
Pégina 2 de 6



Rxs: Astenia, adinamia, insomnio, no otros sintomas.

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

NOTAS MEDICAS - Objetiva

febrero 23, 2026 12:50 PM

44.5 (Obesidad Morbida)

Buenas condiciones generales

Cabeza: Normocéfalo, conjuntivas rosadas, pupilas isocoricas, normoreactivas Cuello: Mévil, sin ingurgitacién yugular
Térax: Sin uso de musculos accesorios

Cardiopulmonar: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos, murmullo vesicular conservado sin sobreagregados
Abdomen:Globoso, blando, no signos de irritacién peritoneal

Extremidades: Méviles, pulsos presentes, sin edemas Neuroldgico: Sin aparente déficit

Paraclinicos:

18/02/2026

TSH:10.6

T4:1.30

Antitiroglobulinas:21.6( 0.00-4.11)

3/02/2026

Eco de tiroides.

Forma, tamafio y ecogenicidad normales. Sin lesiones focales en su interior.

LD 36x15x13, volumen de 3.9 cc. En su tercio medio lobulo isoecogenico, con halo hipoecogenico, avascular al doppler, mide 7 x 7 mm.

L1:15x18x40, volumen 6.2 cc. En polo inferior, cara posterior, nodulo solido isoecogenico que mide 7 x 5 mm, sin calcificaciones ni areas quisticas, avascular al doppler

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula/ RM10772140

NOTAS MEDICAS - Andlisis

febrero 23,2026 12:51 PM

Femenina 37 afios.

Hipotiroidea de larga data, venia en manejo con Lt4 100 ug, dia y lo suspendio por decision propia. Ahora TSH de 10.6 ( Sintomatica), le iniciaron tto con Lt4 5 ug /dia, aumento a
100 ug /dia. Ultima ECO 3/02/2026 con nodulo solido isoecogenico que mide 7 x 5 mm, sin calcificaciones ni areas quisticas, avascular al doppler TIRADS 3, se solicita PAF y
control con resultados.

Obesidad morbida, solicito perfil metabolico completo. Envio a nutricion para educacion en control se definira inicio de medicacion como estrategia para control de peso.
Control al terner resultados.

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

NOTAS MEDICAS - Alta

febrero 23, 2026 12:57 PM

-Lt4 100 Ug dia.

-PAFF bajo guia ecografica de nodulo tiroideo.
-Lab control.

-Control en 3 meses

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

NOTAS MEDICAS - Aclaratorias

(i) CAROLINA OCAMPO RIOS - 1042061611: CC - ACE7459610
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Nota aclaratoria -Registro médico
febrero 23,2026 12:51 PM
Traer resultado de PAF del 2024 .

i

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

Nota aclaratoria -Ordenamiento de procedimiento: 881141 - ECOGRAFIA DE TIROIDES CON TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS
abril 21,2026 7:02 AM

i

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

Nota aclaratoria -Ordenamiento de procedimiento: 881701 - ECOGRAFIA COMO GUIA PARA PROCEDIMIENTOS
abril 21,2026 7:02 AM

i

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

Nota aclaratoria -Ordenamiento de procedimiento: 898101 - ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN BIOPSIA
abril 21,2026 7:02 AM

i

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

ORDENAMIENTO EN EGRESO - Procedimientos

Procedimientos Técnica Fecha de la Profesional Cantidad Tipo de Observacion
orden anestesia

902210 - HEMOGRAMA IV No aplica febrero 23, LUIS LEONARDO LAFONT 1 No aplica
(HEMOGLOBINA 2026 12:54 PM  LUNA - MEDICINA
HEMATOCRITO RECUENTO INTERNA - 10772140
DE ERITROCITOS INDICES

ERITROCITARIOS

LEUCOGRAMA RECUENTO

DE PLAQUETAS INDICES

PLAQUETARIOS Y

MORFOLOGIA

ELECTRONICAE

HISTOGRAMA)

AUTOMATIZADO

W CAROLINA OCAMPO RIOS - 1042061611: CC - ACE7459610
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061002 - BIOPSIA DE
GLANDULA TIROIDES VIA
PERCUTANEA

890406 - INTERCONSULTA
POR NUTRICION Y
DIETETICA

903605 - IONOGRAMA
[CLORO SODIO POTASIO Y
BICARBONATO O CALCIO]

904904 - HORMONA
ESTIMULANTE DEL
TIROIDES ULTRASENSIBLE

907106 - UROANALISIS

903868 - TRIGLICERIDOS

903818 - COLESTEROL
TOTAL

903817 - COLESTEROL DE
BAJA DENSIDAD [LDL]
AUTOMATIZADO

903815 - COLESTEROL DE
ALTA DENSIDAD

903426 - HEMOGLOBINA
GLICOSILADA
AUTOMATIZADA

903026 -
MICROALBUMINURIA
AUTOMATIZADA EN ORINA
PARCIAL

903895 - CREATININA EN
SUERO U OTROS FLUIDOS

903841 - GLUCOSA EN
SUERO U OTRO FLUIDO
DIFERENTE A ORINA

890366 - CONSULTA DE
CONTROL O DE
SEGUIMIENTO POR
ESPECIALISTA EN
MEDICINA INTERNA

881141 - ECOGRAFIA DE
TIROIDES CON
TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O
MAS

881701 - ECOGRAFIA COMO
GUIA PARA
PROCEDIMIENTOS

898101 - ESTUDIO DE
COLORACION BASICA EN
BIOPSIA

Medicamentos Via

42722 - ORAL
LEVOTIROXINA

SODICA 100ug/1U -
TABLETA

febrero 23, 2026 12:57 PM
Recomendaciones Generales

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

febrero 23,
2026 12:54 PM

abril 21,2026
7:02 AM

abril 21,2026
7:02 AM

abril 21,2026
7:02 AM

Frecuencia

24 Hora(s)

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

LUIS LEONARDO LAFONT
LUNA - MEDICINA
INTERNA - 10772140

1

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

ORDENAMIENTO EN EGRESO - Medicamentos

Duracién

90 Dia(s)

Recomendaciones

Fecha

febrero 23, 2026
12:55 PM

- No olvidar: a todas sus citas médicas debe traer medicamentos que toma y formulas médicas
- Apropiese de su enfermedad, conozca su medicacion, el motivo por el cudl lo toma, dosis a la que lo toma y los cambios que realiza su médico tratante
- Evitar el consumo de medicamentos no ordenados por su médico

- Incremente el consumo de frutas y verduras

W
Vigilado Supersalud

Profesional

LUIS LEONARDO

3/02/2026

Eco de tiroides.

Forma, tamafio y ecogenicidad normales. Sin
lesiones focales en su interior.

LD 36x15x13, volumen de 3.9 cc. En su tercio medio
lobulo isoecogenico, con halo hipoecogenico,
avascular al doppler, mide 7 x 7 mm.

LI:15x18x40, volumen 6.2 cc. En polo inferior, cara
posterior, nodulo solido isoecogenico que mide 7 x
5 mm, sin calcificaciones ni areas quisticas,
avascular al doppler

Obesidad morbida, solicito perfil metabolico
completo. Envio a nutricion para educacion en
control se definira inicio de medicacion como
estrategia para control de peso.

Nodulo tiroideo, PAAF.

Nodulo tiroideo, PAAF.

Nodulo tiroideo, PAAF.

Cantidad Observacion

90 TABLETA 1 cada dia en ayunas

LAFONT LUNA -

MEDICINA
INTERNA -
10772140
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- Incluya en su dieta granos enteros como frijol, lenteja, garbanzo y soya

- Consuma carnes magras con la menor cantidad de grasa posible

- Incremente el consumo de pescado asado o al vapor

- Evite alimentos fritos, de paquete, dulces, embutidos, enlatados.

- Evite el consumo de licor

- Consumo de agua de 6-8 vasos de agua al dia

- Consumo de sal menor a 6 gramos dia

- Realice actividad fisica por minimo 30 minutos diarios de moderada intensidad

- El tabaquismo es uno de los principales factores de riesgo cardiovascular, suspenda este habito lo mas pronto posible.

Pautas de alarma

es importante que esté atento a los siguientes signos y sintomas de alarma, si experimenta alguno de ellos, no dude en acudir a urgencias:
-Dolor en el pecho de inicio repentino

-Dificultad para respirar.

-Taquicardia (su corazén late mas rapido de lo normal o siente que se le sale del pecho).
-Hemorragias (Sangrado por orificios naturales o mucosas)

-Dolor de cabeza persistente e intenso

-Pérdida del conocimiento

-Gran edema en miembros inferiores o abdomen

-Dolor abdominal intenso

-Debilidad o pérdida de fuerza repentina en una extremidad

LUIS LEONARDO LAFONT LUNA
MEDICINA INTERNA
Cédula / RM10772140

GENERADO POR: KELLY JOHANA EWALD ZAPATA / abril 22, 2026 3:24 PM
Angiosur SAS NIT. 900857186 - 04 TEL. 6042008583 DIR. CALLE 47 # 48-63, ITAGUI Colombia
ESTE DOCUMENTO ES CONFIDENCIAL, NO PUEDE SER USADO SIN AUTORIZACION.
DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE (DECRETO 2364 DE 2012).

Todos los Derechos Reservados © 2026 Salud Electrénica
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