Referencia

MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL -
1 COMANDO GENERAL DE LAS FUERZAS MILITARES  [Cddigo:
Proceso:

\Vigente a partir de:

[ Pagina 1 de 1

Fecha y hora de generacion: 29/11/2022 16:00:44

FORMATO ESTANDARIZADO DE REFERENCIA DE PACIENTES

NUMERO DE SOLICITUD  REF-2022-1 1-543651 FECHA Y HORA DE SOLICITUD 11/29/22 4:04 PM
L DATOS DEL PACIENTE ]
NOMBRE DEL PACIENTE: JULIO CESAR MERCADO ARREGOCES FECHA DE NACIMIENTO: 25/11/1978
TIPO DE DOCUMENTO: CC NUMERO DE DOCUMENTO: 80000657
DIRECCION: ZR BATALLON BASPC 4 CELULAR O TELEFONO:
CORREO ELECTRONICO: juliocme78@hotmail.com DEPARTAMENTO: ANTIOQUIA
MUNICIPIO: MEDELLIN CODIGO ESM O UPGD: 810018402580
REGIONAL: NOROCCIDENTE ESTADO: Activo
GRADO: SP FUERZA: EJC

ENTIDAD ADSCRITA: BATALLON DE ASPC NO. 18 “ST. RAFAEL ARAGONA"
AMBITO: Ambulatorio

| SERVICIOS AUTORIZADOS ] |
[ cobico ] DESCRIPCION CUPS | ESPECIALIDAD | CANTIDAD |
895004 MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION Medicina Interna - SSFM 1.

ARTERIAL SISTEMICA
‘ OBSERVACION

EGUIMIENTO DE HIPERTENSION ARTERIAL

[ IMPRESION DIAGNOSTICA B
TIPO CODIGO DESCRIPCION
Confirmado Repetido 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Relacionado E299 DISFUNCION TESTICULAR, NO ESPECIFICADA

| INFORMACION CLINICA RELEVANTE B

ANAMNESIS
ITA CONTROL

HALLAZGO

SEGUIMIENTO DE HIPERTENSION ARTERIAL REFIERE EPISODIOS DE VERTIGO
ASISTE CON MONITOREQ DE PRESION ARTERIAL
EXAMENES FISICOS

Cabeza y craneo:Normal, Cuello:Normal, Examen genitourinario.Normal, Examen mental’ Normal, Examen neurologico:Normal, Examen otorrinolaringolégico:Normal,
F-xtremidades:Normal, Mamas:Normal, Nariz:Normal, Ojos:Normal, Orofaringe:Normal, Oidos:Normal, Piel y faneras:Normal, Tacto rectal: Normal, Térax:Normal, Abdomen: ANORMAL |

Condiciones generales:ABDOMEN GLOBOSO POR PANICULO ADIPOSO

PRUEBAS DIAGNOSTICAS

No Registra

TRATAMIENTOS INSTAURADOS
ANTECEDENTES DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO SE CONSIDERA CONTROL DE CIFRAS SE ORDENA MAPA, DEBE CONTINUAR CIPORFIBRATO INTERDIARIO
CITA CONTROL CON PARACLINICOS

DIAGNOSTICOS

No Registra

| INFORMACION DE LA PERSONA QUE SOLICITA LA REFERENCIA

NOMBRE DEL QUE SOLICITA: ORLANDO ALEXANDER JIMENEZ TORREGROSA CARGO O ACTIVIDAD: Asistencial
TELEFONO O CELULAR: 4449430 SERVICIO QUE SOLICITA: Medicina Interna - SSFM

SERVICIO SOLICITADO: Medicina Interna - SSFM “




MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL ULTIMA ATENCION

| COMANDO GENERAL DE LAS FUERZAS MILITARES (299190,

Direccién General de Sanidad Militar Sir;:sls:é T [ FagraTded

l DATOS BASICOS DEL PACIENTE

PACIENTE: JULIO CESAR MERCADO ARREGOCES

TIPO DOCUMENTO: Cédula de ciudadania DOCUMENTO: 80000657

FECHA DE NACIMIENTO: 25/11/1978 EDAD: 44 Anos / 4 Dias

SEXO: Masculino ETNIA: No aplica

FUERZA: EJC GRADO: SARGENTO PRIMERO
UNIDAD: BAT DE SERVICIOS N 18 ST RAFAEL ARAGONA

DEPARTAMENTO: ANTIOQUIA MUNICIPIO: MEDELLIN

DIRECCION RESIDENCIA: ZR BATALLON BASPC 4

CONSULTA EXTERNA FECHA 29/11/2022 15:37
CODIGO DE CONSULTA:

890366 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

FINALIDAD DE LA CONSULTA:

No aplica

CAUSA EXTERNA:

Enfermedad general

MOTIVO DE CONSULTA:

CITA CONTROL

ENFERMEDAD ACTUAL:

SEGUIMIENTO DE HIPERTENSION ARTERIAL REFIERE EPISODIOS DE VERTIGO
ASISTE CON MONITOREO DE PRESION ARTERIAL

ESTRATIFICACION DE RIESGO CARDIOVASCULAR:

No registra
REMITIDO DE:
No registra
PROFESIONAL DE LA ORLANDO ALEXANDER JIMENEZ TORREGROSA
NUMERO DE REGISTRO: No registra
L ANTECEDENTES GENERALES
FARMACOLOGICOS: NIFEDIPINO 30 MGS CADA 12 HORAS
CIPROFIBRATO 100 MSG DIA
[ EXAMEN FisICO )
CONDICIONES GENERALES: ABDOMEN GLOBOSO POR PANICULO ADIPOSO
CUELLO: Normal
0JOS: Normal
NARIZ: Normal
MAMAS: Normal
EXTREMIDADES: Normal
EXAMEN OTORRINOLARINGOLOGICO: Normal
EXAMEN MENTAL: Normal
EXAMEN GENITOURINARIO: Normal
CABEZA Y CRANEO: Normal
ABDOMEN: ANORMAL
TORAX: Normal
TACTO RECTAL: Normal
PIEL Y FANERAS: Normal
OROFARINGE: Normal

EXAMEN NEUROLOGICO: Normal



0oIDoS: Normal

[ REVISION POR SISTEMAS
GINECOOBSTETRICO: Niega sintomas
olDos: Niega sintomas
NEUROMUSCULAR Y NEUROPSIQUIATRICO: Niega sintomas
PIEL Y ANEXOS: Niega sintomas
SINTOMAS GENERALES: N/A
CABEZA: Niega sintomas
CARDIORRESPIRATORIO: Niega sintomas
CUELLO:

Niega sintomas

ENDOCRINO: Niega sintomas
GASTROINTESTINAL: Niega sintomas
GENITOURINARIO: Niega sintomas
LOCOMOTOR: Niega sintomas
0JOos: Niega sintomas
OROFARINGE: Niega sintomas
MAMAS: Niega sintomas
SIGNOS VITALES
SATURACION DE OXIGENO: 98 %
PESO: 80 Kg
INDICE DE MASA CORPORAL: 27,68 Kg/m?
PRESION ARTERIAL DIASTOLICA: 70 mmHg
TEMPERATURA: 36°C
PRESION ARTERIAL SISTOLICA: 110 mmHg
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 rpm
ESTATURA: 1,7m
FRECUENCIA CARDIACA: 68 Ipm
FILTRACION GLOMERULAR: 0,00 mlimin/1.73 m?
| DIAGNOSTICO PRINCIPAL ]

110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
TIPO DE DIAGNOSTICO PRINCIPAL:
Confirmado Repetido
ANALISIS:
ANTECEDENTES DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO SE CONSIDERA CONTROL DE CIFRAS
SE ORDENA MAPA, DEBE CONTINUAR CIPORFIBRATO INTERDIARIO
CITA CONTROL CON PARACLINICOS
TRATAMIENTO:
MAPA
NIFEDIPINO 30 MGS CADA 12 HORAS
CIPROFIBRATO 100 INTERDIARIO
PERFIL LIPIDICO
UROLOGIA

| DIAGNOSTICOS RELACIONADOS
- E299 DISFUNCION TESTICULAR, NO ESPECIFICADA

[ FORMULACION DE MEDICAMENTOS:
MEDICAMENTO:

LANSOPRAZOL Oral DOSIS: 1 CADA 24 HORAS, DURANTE 60. CANTIDAD: 60
RECOMENDACIONES:

No registra




MEDICAMENTO: .
NIFEDIPINA LIBERACION PROGRAMADA/RETARD Oral DOSIS: 1 CADA 12 HORAS, DURANTE 60.

CANTIDAD: 120
RECOMENDACIONES:

No registra

[ ORDENES PROCEDIMIENTOS ]

PROCEDIMIENTO:

895004 MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL SISTEMICA
OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:

SEGUIMIENTO DE HIPERTENSION ARTERIAL

OBSERVACION DE LA FORMULACION:

No registra

MOTIVO DE CANCELACION:

No registra

PROCEDIMIENTO:
890366 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:
CITA CONTROL CON RESULTADOS
OBSERVACION DE LA FORMULACION:
No registra

MOTIVO DE CANCELACION:

No registra

PROCEDIMIENTO:

903818 COLESTEROL TOTAL
OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:
SEGUIMIENTO DE DISLIPIDEMIA
OBSERVACION DE LA FORMULACION:
No registra

MOTIVO DE CANCELACION:

No registra

PROCEDIMIENTO:

903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD
OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:
SEGUIMIENTO DE DISLIPIDEMIA
OBSERVACION DE LA FORMULACION:
No registra

MOTIVO DE CANCELACION:
No registra

PROCEDIMIENTO:
903868 TRIGLICERIDOS

OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:
SEGUIMIENTO DE DISLIPIDEMIA
OBSERVACION DE LA FORMULACION:



No registra

MOTIVO DE CANCELACION:
No ragistra

PROCEDIMIENTO:

881202 ECOCARDIOGRAMA TRANSTORACICO
OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:
ANTECEDENTES DE HIPERTENSION ARTERIAL
OBSERVACION DE LA FORMULACION:

No registra

MOTIVO DE CANCELACION:
No registra

PROCEDIMIENTO:

890394 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN UROLOGIA
OBSERVACION DE LA SOLICITUD:

No registra

OBSERVACION DEL CUPS SOLICITADO:
SE REMITE POR TRASTORNO HORMONAL
OBSERVACION DE LA FORMULACION:

No registra

MOTIVO DE CANCELACION:

No registra
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